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GIRO del'IMPERATORE

Sul gruppo delle Dolomiti di Brenta:

Malga Fevri, Monte Spinale

e Malga Montagnoli vi lasceranno senza fiato.
Ritrovo ore 09.00

incrocio Belvedere
statale per M. di Campiglio

experience hotel in Folgarida

*Attivita gratuita

prenotazione obbligatoria
entro le ore 20:00 del giovedi

GIRO al LAGO DELLE
MALGHETTE

uno dei piu bei specchi d’acqua della
zona, con una vista infinita sulle Dolomiti
di Brenta attraversando il Parco Naturale
Adamello Brenta.
Risalita in Telecabina.

Ritrovo ore 09:00
partenza telecabina Belvedere

*Attivita gratuita
“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

=ty
. tazi bbligatori . eppr s
Prenotazione obaigatoria del giorno precedente l'attivita

entro le ore 20:00 del lunedi .
Attivita a pagamento
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experience hotel in Folgarida
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FAMILY BIKE AL MMAPE
MULINO MUSEO DELL'APE

Relax assoluto lungo il fiume Noce sulla
pista ciclabile fra praterie e scorci di
piccoli centri abitati

Ritrovo ore 9:00

Val di Sole Bike Dimaro
Rientro ore 12:30 circa
Costo attivita € 15

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
della domenica

LABORATORIO
NATURALISTICO

Percorrere la via del risveglio attraverso il
bosco per stimolare il benessere

Ritrovo ore 14:00

primo tornante salendo verso
Folgarida

(imbocco della Val Meledrio)
Rientro ore 16:00 circa

Attivita gratuita

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
della domenica

LABORATORIO

L’ACQUA DELLA MEMORIA

Ritrovo ore 17:00
Ufficio informazioni di Dimaro
Rientro ore 18:30 circa

i .’// : Attivita gratuita

*prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

della domenica
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experience hotel in Folgarida

INCONTRO CON
L’APICOLTORE

scopri come da un fiore le api ricavano
il miele

Ritrovo ore 10.00
Mmape Croviana
Rientro ore 11:30 circa

Costo attivita €5

*orenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del lunedi

ECOMUSEO DELLA VAL MELEDRIO

LAVIA DEGLIIMPERATORI

Passeggiata attraverso l'ingegno che 'uomo ha
sviluppato nel tempo per utilizzare le materie
prime offerte dalla natura sfruttando l'energia
dell'acqua.

Alla scoperta dell’estrazione della trementina,
il taglio del legname, la forgiatura e la
produzione di calce.

Ritrovo ore 14:30

Dimaro - punto info segheria Veneziana
Rientro ore 18:00 circa

Costo attivita €5

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del lunedi

E-BIKE TOUR

INALTA VAL DISOLE
LAGO DEI CAPRIOLI

Partenza da Dimaro per un’escursione
mozzafiato tra i piccoli borghi dell'alta
Val di Sole, natura, laghi alpini e pascoli
di montagna in compagnia di esperte
guide MTB

Ritrovo ore 8:30
Val di Sole bike Dimaro
Rientro ore 12:30 circa

Costo attivita € 35

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del lunedi

IL BAIT DE LE BECE
Il Bait de le Bece € uno storico bivacco
alpino che raggiungerete attraversando
ampi pascoli e boschi d'alta quota e potrai
godere di una vista spettacolare sulle
Dolomiti di Brenta.

Ritrovo ore 08:45
Ufficio informazioni
Commezzadura
Rientro ore 17:00 circa

Costo attivita € 16 Adulti
Bambini 3/11 anni € 8
Pacchetto famiglia € 44

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del lunedi



Mercoledi

g TREKKING AL RIFUGIO DEL GUSTO Ritrovo ore 8:45
Escursione da Loc. Malghet Aut fino ad arrivare al -~ Biglietteria Funivie Belvedere
6 a S k a Monte Vigo, ritorno con degustazione di prodotti Rientro ore 12.30 circa
experience hotel in Folgarida t[p/C/ in uno dei rifugi in quota Costo attivita € 5
“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
NON CHIAMARMI DOMESTICA del marted
possono essere diverse per colori,
dimensioni e abitudini, le osserveremo RAFTING FAMILY UNA SOTTILE LINEA D’OMBRA
da vicino... DIVERTIMENTO FORMATO FAMIGLIA

Visita guidata alle Meridiane artistiche di
Ritrovo ore 10.00 Monclassico e Presson
Mmape Croviana
Rientro ore 12.00

Costo attivita €5 dai 6 anni

Ritrovo ore 16:00
Bar Biolago di Monclassico
Rientro ore 18.00 circa

*orenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
del marted

€5 fino ai 12 anni non compiuti
€ 10 per gli adulti

*orenotazione obbligatoria entro le ore 12:00
del mercoledi

ABBIGLIAMENTO DA PORTARE PER RAFTING
T-shirt o micro-pile, costume da bagno da
indossare sotto la muta, scarpe da ginnastica
e cambio per post attivita

Ritrovo ore 9:00
Trentino Wild Dimaro

*prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
del marted

Costo attivita € 39
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WILD BLUE

Attivita composta di pratiche benessere
sensoriali e introspettive, respirazione
consapevole e arti espressive.

-portare un asciugamano-

Ritrovo ore 8:45

ufficio informazioni Folgarida
Rientro ore 12.00 circa
Attivita gratuita

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del mercoled
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ANIMAL TRACKING
SULLE ORME DEGLI ANIMALI

Partenza all'alba, seguendo i sentieri che
attraversano il Parco Naturale Adamello

Brenta, sperando di scorgere qualche animale
pronto ad affrontare la giornata o le tracce

che ognuno di loro lascia.
(eta minima 12 anni)

Ritrovo ore 6:30

Parcheggio centro Fondo di Campo Carlo Magno

Costo € 12

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del mercoledi

TRENINO DEL GUSTO

ALLA SCOPERTA DEISAPORIDEL TRENTINO

Sali a bordo del trenino delle valli, alla

scoperta dei sapori dei sapori enoga{tronomici

del Trentino (etad minima 12 anni)

Ritrovo ore 8:00
Stazione ferrovia di Croviana R
Rientro ore 17.00 circa

Tariffa: € 35
Treno gratuito con Trentino Guest Card

*prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00

del mercoled

E-BIKE TOUR

MADONNA DI CAMPIGLIO

Escursione su sterrato destinazione
Madonna Di Campiglio all'interno del
Parco Naturale Adamello Brenta

Ritrovo ore 8:30
ufficio informazioni Folgarida
Rientro ore 12.00 circa

Costo attivita € 35

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del mercoledi
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experience hotel in Folgarida YOGA
NEL VERDE

Risveglio muscolare camminando nel bosco
con lezione di yoga per principianti, immersi
nella natura.

Ritrovo ore 9:00
Ufficio informazioni di Dimaro
Rientro ore 12.00 circa

DALL’ACQUA, ANTICHI MESTIERI
TORRENTE MELEDRIO

Passeggiando lungo il torrente,
tra i macchinari di una volta

Attivita gratuita

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00

del giovedi

Ritrovo ore 14:30
Segheria Veneziana di Dimaro
Rientro ore 18.00 circa

SKI GARDEN
VAL DI SOLE

Scia in estate con i maestri di sci della Skiarea

Folgarida-Marilleva, allo Ski Garden Val di Sole Losito @i 25

Ritrovo ore 10:00 toria entro le ore 12:00

Ski Garden Val di Sole Mezzana
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*prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
del giovedi



Sabato

WALK EXPERIENCE
VAL MELEDRIO
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experience hotel in Folgarida

Escursione adatta alle famiglie alla scoperta
della Val meledrio.

Boschi,ruscelli e aria pulita passando per i
masi di Ronzola.

Ritrovo ore 15:30
Biglietteria Funivia Belvedere
Rientro ore 18.00 circa

Costo attivito € 5

LE MALGHE
PALU E CALDESA “prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00

del sabato

Le Maighe Palu e Caldesa Alta sono circondate

dai pascoli del Parco Nazionale dello Stelvio. In

compagnia di una guida, raggiungerai questi

alpeggi che si trovano in una posizione unica

tra i boschi e le praterie di montagna della Val

di Rabbi. Ritrovo ore 8:45

San Bernardo c/o Ufficio Informazioni
Rientro ore 17.00 circa

Costo attivita € 16 Adulti
Bambini 3/11 anni € 8
Pacchetto famiglia € 55

“prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00
del venerdi
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APERITIVO DI BENVENUTO

per tutti i nostri ospiti

e presentazione attivita
ore 19.00 in hotel

E-BIKE TOUR IN ALTA VAL DI SOLE

Bomenica

ESCURSIONE DI BENVENUTO

VAL MELEDRIO

Tra i suoni del bosco e il gorgoglio del torrente

in compagnia delle guide del territorio

Ritrovo ore 17:00
Ufficio informazioni di Dimaro
Rientro ore 19.00 circa

Attivita Gratuita

LAGO DEI CAPRIOLI
Partenza da Dimaro per un’escursione

mozzafiato tra i piccoli borghi dell'alta

Val di Sole, natura, laghi alpini e pascoli

di montagna in compagnia di esperte
guide MTB

Ritrovo ore 8:30
Val di Sole bike Dimaro
Rientro ore 12.30 circa

Costo attivita € 35

del sabato

*orenotazione obbligatoria entro le ore 1800

“prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00
della domenica

CANYONING
IN VAL DISOLE
e _X*

0w, Dalle9:30-12:300
Dalle 14:30 -17:30

J Tariffa: €70
dai 14 anni in poi

In compagnia di una guida alpina
professionista sfida la forza della natura
calandoti in gole vertiginose, saltando in pozze
cristalline e affrontando le frizzanti cascate del
torrente Vermigliana.

Supererai ostacoli e mentre l'adrenalina
crescera, i panorami di fronte a te, ti
lasceranno senza fiato: sara un‘esperienza
indimenticabile

“prenotazione obbligatoria entro 48 ore
dall'inizio attivita



